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INTENSIVE - Rimediare al sovraccarico di lavoro

m TIPOLOGIA DI EROGAZIONE

Courseware multimediale
A CHI SI RIVOLGE

Una persona con sovraccarico di lavoro cronico.

REQUISITI

Sistema operativo: zi
WINDOWS, MAC
browser:
CHROME, FIREFOX
(ultime versioni)
Requisiti da installare:

OBIETTIVI Java (ultima versione)

. o . _ . . DURATA
Negoziare ogni giorno in un'ottica win / win. 7 minuti
CODICE CORSO
MEOO09 E

LINGUE DISPONIBILI:

1 Ii I=CNERes

U U
55N FRUIZIONE
et 6 mesi
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CONTENUTI

e Prendi il modello dei "demoni del tempo" per incarnare tutte le cattive abitudini che provengono da un eccesso di lavoro.
e Visualizza un esempio di risposta adatto a sostituire ognuna di queste abitudini con un'abitudine efficace.

e Adotta queste nuove ed efficaci abitudini attraverso le interazioni con altre persone coinvolte con i demoni del tempo.

TEST INTERMEDI SUPERAMENTO CERTIFICAZIONE
All'interno di ogni modulo vi sono dei Il corso viene considerato concluso una volta fruiti La certificazione € a carico del’Ente
momenti di autovalutazione non vincolati tutti i contenuti. di Formazione che eroga i corsi.

che consentono all'utente di interagire con
I'animazione verificando I'apprendimento
dei concetti presentati.

| VANTAGGI DELL'E-LEARNING

- Risparmio in termini di tempi/costi - Piattaforma AICC/SCORM 1.2 conforme agli standard internazionali
- Accessibilita ovungue e in ogni momento - Possibilita di rivedere le lezioni anche dopo aver terminato il corso




