
Il supporto nutrizionale al paziente oncologico (ed.2023)  
Validità del corso: 31/12/2023 

REQUISITI 
Sistema operativo:  
WINDOWS, MAC  

browser: 
 CHROME, FIREFOX  

(ultime versioni) 

CODICE AGE.NA.S 
370268 

TIPOLOGIA DI EROGAZIONE 
Video-lezioni 

FRUIZIONE 
31/12/2023 

DURATA 
3 ore 

A CHI SI RIVOLGE 
 
Medico, Infermiere, Infermiere 
pediatrico, Farmacista, Dietista, 
Chimico, Biologo, Assistente sanitario  

OBIETTIVO GENERALE (ECM) 
 
Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o 
patologie correlate 
 
 
OBIETTIVI SPECIFICI 
 
Il corso si pone l’obiettivo di far luce su un 
aspetto fondamentale della gestione del 
paziente oncologico. Al termine del corso, il 
discente acquisirà una visione completa 
della nutrizione in questi specifici soggetti, 
dagli screening precoci, agli strumenti 
impiegati per il monitoraggio, fino alle 
differenti terapie. 
 

CREDITI RICONOSCIUTI 
3 ECM 

Res. Sci: 

Dott. Toscano Vincenzo
  

 



 

         CONTENUTI 
 

Il corso affronterà il tema della malnutrizione cancro-correlata, spiegando i meccanismi patologici, le cause, i segni e i sintomi e come affrontare la 
diagnosi e la valutazione di questo importante aspetto all’interno della complessa gestione del paziente oncologico. Si tratterà, quindi, dello screening nutrizionale e 
dell’assessment nutrizionale, con i relativi strumenti.  
 
Successivamente, verrà spiegata la terapia nutrizionale in oncologia, partendo dagli obiettivi e passando attraverso tutti gli step, da quelli che riguardano l’ambito 
psicologico (counselling) fino ai diversi interventi possibili (dieta ketogenica, supplementi, riabilitazione, farmaci eccetera) e al rapporto con le terapie specifiche per 
il cancro, oltre che con la patologia in sé. 
 
 

I VANTAGGI DELL'E-LEARNING 

- Risparmio in termini di tempi/costi - Piattaforma AICC/SCORM 1.2 conforme agli standard internazionali 
- Accessibilità ovunque e in ogni momento - Possibilità di rivedere le lezioni anche dopo aver terminato il corso 

CERTIFICAZIONI 
 
Attestato ECM scaricabile direttamente al termine 
del corso, previo superamento del test, almeno il 
75% della performance. Il corso dovrà essere 
terminato rispettando il periodo di validità. In caso 
di ritardo non sarà possibile rimborsare il corso e 
ricevere i crediti ECM. 

CARATTERISTICHE 

Il corso si compone di lezioni multimediali con 
materiali didattici in approfondimento e prevede 
il superamento di un test di verifica finale. 
 

ACQUISIZIONI DI COMPETENZE 

Gestione completa dell’aspetto nutrizionale specifico per 
pazienti oncologici, capacità di screening precoce e 
differenziazione delle terapie. 

Provider ECM n° 2506 

 


