Interattiva

editore IR

___BUSINESS SKILLS 4

La Programmazione Neuro Linguistica PNL

TIPOLOGIA DI EROGAZIONE
Courseware multimediale

A CHI SI RIVOLGE

Il corso € rivolto a tutte le persone interessate al
miglioramento delle proprie soft skills sia in
ambito lavorativo che in ambito personale.

W FRUIZIONE
OBIETTIVI REQUISITI ? & mesi
Sistema operativo:
WINDOWS, MAC

La PNL, che € una disciplina con proprie browser:
tecnlchg utilizzata per_ far(_a coaching, & un nuovo FIREFOX (ultima versione)
approccio alla comunicazione, alla S g

Requisiti da installare:

partecipazione, al pensiero e alle azioni Ad ;
. S . obe Flash Player, Java (ultime
correlate, alla percezione e proposta di s€, che si Y v efrsi oni)

propone di sostenere e promuovere il DURATA
raggiungimento di obiettivi utili e superiori.

“Obiettivi utili” perché troppo spesso si inseguono sore
obiettivi non utili e che diventano solo perdita di CODICE CORSO

tempo ancorché attrattive come hobby, “obiettivi OBSK870

superiori” rispetto a quelli che si pud sperare di
ottenere senza il supporto di un adeguato
percorso di coaching e senza la padronanza
delle tecniche “autoriparanti e vincenti”.

Il corso si propone di costruire e/o migliorare le
soft skills in campo personale e professionale
intendendosi per soft skills una serie di abilita
caratteriali e partecipative che consentano di
essere vincenti o almeno allineati ed allineate
agli standard minimi per essere competitivi e
superiori alla media.
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CONTENUTI

Le basi della programmazione neuro linguistica

* PNL- definizione, utilita e mindset

« | filtri nel processo di rilevazione, elaborazione ed apprendimento

* | presupposti della PNL - i livelli della comprensione e della comunicazione * Le tecniche base

* Elementi di funzionamento del pensiero, gli automatismi, lo swish, il lateral

thinking

ESERCITAZIONI

All'interno del corso vi saranno momenti di
verifica aventi come oggetto domande
attinenti all’argomento appena trattato. In
caso di risposta errata, I'utente non potra
proseguire o concludere la formazione se
non affrontando nuovamente il momento di
verifica.

| VANTAGGI DELL'E-LEARNING

SUPERAMENTO

Una volta seguite tutte le lezioni proposte nella
loro interezza di tempo & possibile ottenere
I'attestato di superamento del corso.

Gli attestati conseguibili sono nominali per
singolo corso ed e possibile ottenerli solo al
corretto completamento del momento
formativo finale.

« | conflitti di relazione e negoziali e la loro gestione conclusioni

CERTIFICAZIONI

Gli attestati rilasciati permettono di acquisire
competenze secondo quanto indicato dal
Framework DigComp 2.1 e, quindi, sono in
grado di attestare in maniera oggettiva le
competenze digitali necessarie per operare
correttamente a livello professionalizzante
nel lavoro in Europa.

- Risparmio in termini di tempi/costi - Piattaforma AICC/SCORM 1.2 conforme agli standard internazionali- Accessibilita
ovunque e in ogni momento -  Possibilita di rivedere le lezioni anche dopo aver terminato il corso




